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Gebaudeforum klimaneutral

Fachinformationen und Service fur Sie!

Mehrfamilienh&user im Bestand
Umstellung auf Warmepumpensysteme

Gebaudeforum Potenziale, Herausforderungen

Umstellung der Warmeversorgung auf Warmepumpensysteme.
Umsetzung und Erfahrung.

Praxisbeispiele
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Gebaudeforum klimaneutral

Fachinformationen und Service fir Sie!




= Abonnieren Sie unseren Newsletter v/
| FE
Netzwerk und
Informationsportal

www.gebaeudeforum.de

Aktuelles

13.06.2025
HeiBe Sommer, kiithle Raume: Doku-
mentation der Veranstaltung

Am 11.06.2025 wurde in einem Online-
Seminar der ZEBAU auf Fragen zur

:ilri]r;ea;ias:‘egr::g und gelungene Beispielprojekte F a c h i n fo rm at i o n e n VO n 1 OO
A verschiedenen Partnern (z.B. Institute,
Hochschulen, Forschung, Verbande)
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AKTUELLER THEMENSCHWERPUNKT | 10.06.2025

Themenschwerpunkt: Klimatisierung —

Der Th hwerpunkt Klimatisierung™ widmet sich der Newsletter mit Fachinformationen,

Kalte- und Klimatisierungstechnik. Je nach Gebaudetyp Best-Practices und aktuellen Termi-
und Nutzung kommen passive und aktive Systeme zum nen
Einsatz.

Heute ist eine neue Ausgabe des

Gebaudeforum-Newsletters erschienen. Jetzt S e rVI c e a n g e b ot (We bl n a re ,

alle bisherigen Ausgaben im Archiv nachlesen

L eitfaden, Newsletter, Hotline, Email-
Service)

lhre Teilnahme ist gefragt!




Best-Practice-Portal

1 5 0 Beispiele flir mutmachende Projekte mit Vorbild- Kategorien von Sanierung uber
+ funktion im klimaneutralen Bauen und Sanieren Baustoffe bis hin zu Smart/Digital
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Luft-Warmepumpe fiir Griines Warmenetz aus Wind PV Solarfolien auf ,Biobasis* Nachhaltige Biironutzung in Kreislaufhaus der RAG- i Haus B: Altes retten, Neues
Fachwerkhaus ' und Solar - N~ Einzeldenkmal Stiftung
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Fachinformationen zum Thema Warmepumpe

1 Typen '
B
2 Effizienz v
3 Kaltemittel v
4 Gerduschemissionen v
5 Besondere Warmequellen
6 Umstellung im Bestand v A
f"l | =7
7 Forderung ~ %
(G
8 Gebdudeenergiegesetz o« =y
o
9 Weiterbildung und
Qualifizierung e @
10 Auslegungssoftware v
11 GroBwirmepumpen v
12 Stromeigennutzung v @ —
13 Wérmepumpen im - §
Stromnetz v N

14 Lésungen fiir
Mehrfamilienhduser

Umfangreiche Informationen unter

www.gebaeudeforum.de
‘ I GEBAUDEFORUM WARMEPUMPEN IN MEHRFAMILIENHAUSERN.
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Erfahrungen aus der Praxis: Warmepumpen in Bestandsgebauden

GEBAUDEFORUM
KLIMANEUTRAL

jeratur-Warmepumpe und Gaskessel

(PVT-

Gebaude

Zussrshszeng Spaichir  Wimssibirgabs | Wkaing
Gréa Cobiuse ma 30 Wohneicheitor, bebeizn
Wobafliche: 2200

Lage: Katlarist, Octitud Durlach, Wehngebiet mil 3
pRi—

r—y r—u e
Eneegetiacher Zustad:

* AuBigengszustand Busahs 1063 Sanwnng
1905 st AL WK,
tral i NT-Ganhussul
mmmmm

i
® Mallnshmen: selekiver Huitkirpariausch 2 R - l““
duktises der Heszbreisturpensaut, 2021 Enbius der

(Exaratiommrscgung Gber BHKW), neuer Cas
Brasrwerthisssd 2 Spazenlisidoching

Praxisleitfaden fiir Warmepumpen in :
Mehrfamilienhdausern i : B eHachiampe.  Wimaquale o snd Selasmaping e PYTESI
Status quo. Erfahrungen. Maglichkeiten. ‘ v sl

i Ers

il bt Zunirale Frischioi it st ation il Zirkediicn,

o T v Pullassgsichi b 850 Lites
Partner
i Hitlont.  dus
— & rerhandenar .
bw p ~Z Fraunhofel’ H . ’ ooy reh 2u heiba Betriebanptimiseung: Durch &6 Austmerture wn Mk tmer-
ISE i S wram .
H a
| GdW e
i hishe Sl Zim Tail min Strom aca Eigunezengueg dus EHKW im Quar.
passend 1 Lt varacrgt Die Wtmewt Zwager werden bt an Cortrac
vartie
igut Tizian2 waiter arhaht vairdan, Vo it s tung dalit st dia
welleial dia
- Dus Forschurg wrde R arharan Wi i
o bis 7S it &1 ene et ix o
g e jeh. lom Someme achuz (EMWK) aeneriut im i Mzt P Flscha ausch il Wdrrmsuell i i
i sine aitat i
ch die Auilan- Erdholublon sebwiarndig. Ex werdiun hine Gor busche gl

-5 Chalubei  win kB e Vanslatons) snd duch dia Mostige il dem

AN @ucn e e Qussemeer stunen susgelegl sen.

GEBAUDEFORUM WARMEPUMPEN IN MEHRFAMILIENHAUSERN.
KLIMANEUTRAL JOHANNES KRETZSCHMAR, 16.04.2026

8 Praxisbeispiele mit:
= Motivation

= Gebaude- und
Technikdaten

= Anlagenschema

= Umsetzung und

Ergebnisse

= Lessons Learned

Kostenfreier Download:
www.gebaeudeforum.de



https://www.gebaeudeforum.de/realisieren/erneuerbare-energien/waermepumpen/loesungen-mfh/#c14037

Mehrfamilienhauser im Bestand

Umstellung auf Warmepumpensysteme



Potenzial Mehrfamiliengebaude: groBer Bestand fossiler, alter Heizungen

Jede 3 Anlage ist liber 20

5o 1%
SELRICEL 4%
a1
6% ””HH“h )
LES
6% Erdgas
3,3 Mio g B Fernwarme
Mehrfamilien- o
gebiaude ™ Warmepumpe (Elektro)
50% ohne bauliche Mallnahmen 15% Sonstige (Kohle, Holz, Gas-WP etc)
o Il Gas-Etagenheizung
Ty 40% mit Heizkorpertausch € _—
‘[I]]]]‘ 40% ) Stromspeicherofen
L |
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m Einzelofen
10% Weitere Mallnahmen wie

Fenstertausch oder

Fassadendammung notig Verteilung von Heizsystemen in Mehrfamilienhdusern (Quelle: BDEW 2024, Zensus)

GEBAUDEFORUM WARMEPUMPEN IN MEHRFAMILIENHAUSERN.
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Herausforderung durch hohen Warmebedarf fiir Heizen

Zwei Faktoren sind wichtig:

$3¢ n
Warmeverluste Gebaudehiille & Hohe der Heizkreistemperaturen _J]/UU\[L_
&_. BH:rl?el;e_ geringere Effizienz
v mehr Stromverbrauch O etriebs der Warmepumpe v
> kosten <
Hoherer @g _l ¢ Hohe Vorlauf-
Warmebedarf l&" temperaturen
groBere Anlagen @3 Ho6here

Investkosten
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Losungen fiir hohen Warmebedarf und hohe
Heizkreistemperaturen

Verringerung der . . erinaere
- Heizkreistemperaturen - Hohere Effizienz > — genng
X O Betriebs-
||||||||| durch VergréBerung —% kost
der Heizkorper osten
Geringerer
S S S S Stromverbrauch
Verringerung des
Warmebedarfs durch / é§3 .
DammmaBnahmen — geringere
oder Fenstertausch c D R Investkosten
> kleinere

Anlagen
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Herausforderung der Dimensionierung

1. Schritt: Ermittlung der Heizlast

699

Ermittlung der Heizlast nach DIN 12831 VS Ermittlung der Heizlast aus Verbrauch |0

®d

« Bei NormauBentemperatur und ohne solare und interne Gewinne  « Nutzereinfluss beachten (z.B. leerstehende kalte Zimmer,

« Beruht auf Annahmen zu Wandaufbau und Liftungsverlusten geringer Trinkwarmwasserbedarf)
w ! » Klimabereinigung der Daten durchflihren oder langjahrige
% Daten verwenden
H(v)
Q : : : :
@ S ) » Wirkungsgrad des bisherigen Kessels in Berechnung
2 0/0/. Uz‘to . .
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Heizstabeinsatz: Auslegung der Warmepumpe

Heizlast und Warmepumpenleistung
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Heizstabeinsatz: Auslegung der Warmepumpe

Heizlast und Warmepumpenleistung
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Optimale Dimensionerung

699
 Plausibilisierung der Heizlast nach Norm mit Verbrauchswerten @ ofo]s

» Eine Warmepumpe auf die volle Heizleistung auszulegen ist aufgrund von Takten und
Investitionskosten nicht sinnvoll

* Eine Auslegung zwischen 55% und 85% des Leistungsanteils wird empfohlen (bei 10 kW
Heizlast ist ein Modell mit 5,5 bis 8,5 kW sinnvoll)

Deckungsanteil der Warmepumpe | Leistungsanteil in %

1 100
0,99 75
0,98 59

0,95 44
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Umstellung der Warmeversorgung auf Warmepumpensysteme.

Umsetzung und Erfahrung.




Beispiel: AuBenluft-Warmepumpe vor und nach Sanierung

vor Sanierung:

_ o - effizienter Hybrid-Betrieb (AuBenluft-Warmepumpe Grundlast, Gas-
4 |
7= Kessel: Spitzenlast) JAZ 3,0

Wohnungsgesellschaft Adorf mbH in Sachsen

& l Absenkung Vorlauftemperatur von 50°C auf 43°C durch Anpassung

Heizkurve und Austausch 70 Prozent der Heizkorper

Heizwarmebedarf

Bilder: Fraunhofer ISE .
, 2
Forschungsvorhaben LowEX vor Sanlerung 216 kWh/m?a

. gefordert durch BMWK
nach Sanierung: S——

Warmepumpe stellt Heizwarme bereit

weitere Absenkung der Heizkreistemperatur

Trinkwassererwarmung getrennt iber Gas-Kessel

Bilder: Fraunhofer ISE

Warmepumpe mit

3 bis11 kW, _
GEBAUDEFORUM WARMEPUMPEN IN MEHRFAMILIENHAUSERN. nach Sanierung 50 kWh/m?2a
KLIMANEUTRAL JOHANNES KRETZSCHMAR, 16.04.2026

Heizwarmebedarf
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GEBAUDEFORUM
KLIMANEUTRAL

Vielen Dank fiir lhre Aufmerksamkeit!

Kontakt: FACHHOTLINE: +49 30 66 777-881 >
@ ‘. Montag, Mittwoch und Donnerstag: 10.00 bis 12.00 Uhr
johannes.kretzschmar@dena.de Dienstag: 14.00 bis 16.00 Uhr

service@gebaeudeforum.de

Das ,Gebaudeforum klimaneutral" wird im Auftrag des Bundesministeriums fiir Wirtschaft und Klimaschutz

Bundesministerium
realisiert. Die Deutsche Energie-Agentur GmbH (dena) unterstiitzt die Bundesregierung in verschiedenen ® o Ko d enda
Vorhaben bei der Umsetzung der energie- und klimapolitischen Ziele. —

Deutsche Energie-Agentur




Losungen bei Platzmangel

= Platzbedarf fir Warmequelle (AuRBenluft, Erdsonden, Grundwasser, Eisspeicher)

= Platzbedarf flir Warmepumpengerate und Speicher

= verschiedene Aufstellvarianten werden umgesetzt:

im Dach

auf Anbauten

in Fassade

Technikzentrale

(im Erdreich)

© Renowate

© Sistems

Fraunhofer
ISE/Durlach
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Vorkonfektionierte Modul-Warmepumpen

= Monoenergetische
Warmepumpen bis 300 kW

= Praxiserfahrung und
Herstellerlibersicht des VdW

Bayern

= Kostenloser Download unter

Uberblick Modul-Warmepumpen

www.vdwbayern.de/2025/05/21/uebersicht

-zu-modul-waermepumpen.de

Y
ST

Bildquelle: DAIKIN Airconditioning Germany GmbH

¥ vd

8 Bildquelle:Parabel Energiesysteme GmbH

Die Wohnungswirtschaft
Bayern
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https://cloud.vdwbayern-fileexchange.de/index.php/s/XjQwWSwmjSZJ4Cj
https://cloud.vdwbayern-fileexchange.de/index.php/s/XjQwWSwmjSZJ4Cj
https://cloud.vdwbayern-fileexchange.de/index.php/s/XjQwWSwmjSZJ4Cj

Innovationen anwenden: Solar-Hybrid-Kollektoren

Innovationen und Neuentwicklungen bieten neue

Losungen, z.B.

= Solar-Hybrid-Kollektoren / Photovoltaisch—thermische

Kollektoren (PVT) ermdglichen doppelte

Flachennutzung: Stromerzeugung und Warmequelle

fiir Warmepumpe
Weitere Informationen

und Kosten unter:

© Consolar

Gebaudeforum=> Innovationen
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https://www.gebaeudeforum.de/best-practice/pvt-waermepumpenkollektor/
https://www.gebaeudeforum.de/best-practice/pvt-waermepumpenkollektor/
https://www.gebaeudeforum.de/best-practice/pvt-waermepumpenkollektor/

Sole-Wasser Warmepumpe mit Warme aus Erdsonden und Abluft

Pilot-Sanierung in drei Gebaude Bj. 1955 mit 24 Wohnungen

Ganzheitlicher Ansatz: serielle Sanierung der Hiille und Warmeversorgung in

7 Monaten mit vorgefertigten Fassadenelementen im bewohnten Zustand
Heizkorpertausch und Absenkung Heizkreistemperatur auf 45°C VL-Temp.

Aufbau Warmepumpenanlage parallel zum bestehenden Heizraum >

Umstellung erfolgte innerhalb eines Tages

Abluft der Wohnungen wird liber die nicht mehr benétigten Kamine gefiihrt,

Warme aus der Abluft wird auf dem Dach zurlickgewonnen

Katharinast

‘ | GEBAUDEFORUM WARMEPUMPEN IN MEHRFAMILIENHAUSERN.

KLIMANEUTRAL JOHANNES KRETZSCHMAR, 16.04.2026 22




Ersatz fur Gasetagenheizung durch dezentrale Luft-Luft-Systeme

Ersatz fiir Gasetagenheizung, Einzelofen

Dezentrale wohnungsweise Umstellung auf Multi-Splitgerate LEG Immobilien SE Duisburg und Leverkusen

\
= g

wurde in verschiedenen Gebaudevarianten getestet

Beheizung des Raumes erfolgt liber Luftzirkulation statt tiber

den Wasserkreislauf in den Radiatoren.

22/2023 Riickbau der vorhandenen Heizung, Installation der

Splitgerate, eine AulReneinheit ist kombiniert mit drei bis vier

Inneneinheiten

keine Zentralisierung der Warmeversorgung mit aufwendiger

Strangverlegung notig, schnelle Lésung im Havariefall (1 bis 2

Bilder: LEG Immobilien SE

Tage)

Inneneinheiten der Splitgerate

GEBAUDEFORUM WARMEPUMPEN IN MEHRFAMILIENHAUSERN. )3
KLIMANEUTRAL JOHANNES KRETZSCHMAR, 16.04.2026
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