
Prof. Dr.-Ing. Andreas H. Holm

Einfluss von Energieeffizienz-

Maßnahmen auf Wärmewende und 

Wärmepumpen

http://www.fiw-muenchen.de/


Zwei Ebenen der Skepsis (für Effizienz)

Wärmepumpen sind politisch gewollt. Warum sollte 

ich mein Gebäude zukunftssicher dämmen, wenn 

zusammen mit billigen Solarzellen meine 

Energiekosten trotzdem auf Null zurückgeht?

einzelne Gebäude
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Das Strom- bzw. Wärmenetz wird „grün“. Warum 

muss mein Gebäude effizienter werden, wenn es nur 

mit erneuerbarer Energie betrieben wird?

Strom- bzw. Wärmenetz



Was vergessen wir ?

Es braucht nicht nur mehr Windräder und Fotovoltaikanlagen, 
sondern ein völlig anderes System

Wann brauchen wir den Strom ?

Wechselwirkung zwischen Netz und Gebäude



Einfluss des Wärmeschutzes auf die Jahresarbeitszahl



Einfluss des Wärmeschutzes auf die Heizlast







zukunftsorientierte gedämmte Gebäude reduzieren die Spitzenlast im Winter um den Faktor 2 – 3

 diese Spitze bestimmt die benötigte Netzkapazität !

gut gedämmte Gebäude können die Spitzen der Heizlast ohne Komfortverlust -

in die „günstigeren“ Stunden verschieben
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Wechselwirkung zwischen Netz und Gebäude



Netzeffiziente GebäudeBusiness As Usual

Zukunftsfähig gedämmte Gebäude bedeuten 
einen geringen Bedarf und geringere Lasten



Es braucht nicht nur mehr Windräder und 

Fotovoltaikanlagen, sondern ein völlig anderes System

Der Verbrauch von Strom muss minimiert werden

Der Verbrauch von Strom muss flexibler werden

Die Gebäude sind Energieerzeuger und Energiespeicher



Netzdienliche Gebäude

effiziente Erzeugung, Nutzung 

und Speicherung von Energie

Stromnetz

Ausbau der Infrastruktur 
muss vorausschauend und 
parallel erfolgen

Zeitpunkt der höchsten 
Heizlast ist nicht 
deckungsgleich mit dem der 
höchsten Stromproduktion 

Gebäude

Senkung des Strombedarf 
und der Spitzen im Winter

Gebäude müssen für den 
Einbau von Wärmepumpen 
vorbereitet werden.

Wärmepumpen

Verpflichtung zum Einbau 
netzdienlicher 
Wärmepumpen (SmartGrid-
ready)

Verpflichtung zur Nutzung 
von Regelalgorithmen, die 
einen aus 
energiewirtschaftlicher Sicht 
sinnvollen Betrieb der 
Wärmepumpe 
gewährleisten
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