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NACHHALTIG BAUEN:

WARUM?
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earth overshoot day
Die Menschheit nutzt die Natur 1,75 mal schneller, als Ökosysteme sich regenerieren können.

Abb: www.landkartenindex.de
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Abb: www. http://data.footprintnetwork.org/
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Abb: www. worldmapper.org/maps/grid-ecologicalfootprint-
2019/?_sft_product_cat=environment

ÖKOLOGISCHER FUßABDRUCK – gemessen in Hektar/Person (= Landmenge, der 

notwendig ist, um den menschlichen Verbrauch einer Person zu regenerieren

Ökologischer Fußabdruck - global
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ca. 50%

aller unserer geförderten Werkstoffe und unseres Energieverbrauchs, sowie etwa ein Drittel unseres Wasserverbrauchs entfallen auf den Bau und die 

Nutzung von Gebäuden in der EU.
Quelle: Mitteilung der Kommission an das Europäische Parlament, (... zum effizienten Ressourceneinsatz im Gebäudesektor), Brüssel 2014

Bild: Pixabay.com

Bild: www.urban-mining.at
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53,5%

des Abfallaufkommens in Deutschland sind dem Bausektor zuzuordnen.
Quelle: Statistisches Bundesamt Destatis/Umwelt/Abfallwirtschaft, Abfallbilanz 2017

Abb.: Atlas Recycling, Hillebrandt, Riegler-Floors, Rosen, Seggewies, Edition 
DETAIL, München, 2ß18
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CO²-Emissionen - global

Abb: www. 
worldmapper.org/maps/emissions-

co2-relative-2016/
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38%

der CO2-Emissionen werden durch den Bau und die Nutzung von Gebäuden verursacht
Quelle: IEA 2020

Bild: Pixabay.com

Bild: www.urban-mining.at
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U N S E R E  S C H U L D

U N S E R E  C H A N C E38%
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Abb: http://carlowitz-gesellschaft.de

NACHHALTIGHKEIT

„sustinere“, lat.:

aushalten, aufrechterhalten, tragen, stützen, bewahren, etwas zurückhalten. 

Letzteres wiederum kommt dem deutschen Wort nachhalten bzw. nachhaltig 

nahe (Grober 2010, S. 19).

…

Definition

Nach der Begriffsprägung 1713 von Carl von Carlowitz, gibt 1987 die Brundtland-

Kommission einen Bericht mit einer noch heute gültigen Definition von 

nachhaltiger Entwicklung aus:

„Nachhaltige Entwicklung, ist Entwicklung, welche die Bedürfnisse der 

gegenwärtigen Generation deckt, ohne die Fähigkeit zukünftiger Generationen 

zu gefährden, ihre eigenen Bedürfnisse zu decken.“ (Grober 2010, S. 261).

NACHHALTIG BAUEN
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STRATEGIEN NACHHALTIGEN BAUENS
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1. NICHT BAUEN
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NICHT BAUEN
ENTWURF

Quellen; Statistisches Bundesamt, Statistisches Jahrbuch.; https://de.statista.com/statistik/daten/studie/36495/umfrage/wohnflaeche-je-
einwohner-in-deutschland-von-1989-bis-2020/

19,2 m²

1960

34,9 m²

1991 2020

47,4 m²
(51,4 m² im ländlichen Raum)

DURCHSCHNITTLICHE WOHNFLÄCHE PRO PERSON

REBOUND-EFFEKT
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NICHT BAUEN
KONSTRUKTION

Quellen; https://www.holzius.com/wp-content/uploads/2017/11/171130-holzius-systemhandbuch-web-de.pdf/
https://pedevilla.info/ciasa

MASSIVHOLZBAU HOLZIUS
SICHTLAGE: KIEFER; ZIRBE

PEDEVILLA ARCHITEKTEN, 
WOHNHAUS IN ST. VIGIL

SUFFIZIENZ-GEDANKE

MASSIVHOLZBAU IN SICHTQUALITÄT
WEGFALL VON INNENBEKLEIDUNGEN
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2. URBAN MINING

NUTZUNG UNSERER ANTHROPOGENEN LAGERSTÄTTEN

Bild: urbanmining.at
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2. URBAN MINING

WEITERNUTZUNG / TRANSFORMATION BESTEHENDER GEBÄUDE 

Foto: Eric Isselée, fotolia.com
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URBAN MINING
ENTWURF: WEITERNUTZUNG / TRANSFORMATION BESTEHENDER GEBÄUDE 

AUF DEN ERSTEN BLICK NICHT IMMER DIE 
VERLOCKENDSTE ENTWURFSAUFGABE…..

Foto: Phillip RuaultProf. D
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URBAN MINING
ENTWURF: WEITERNUTZUNG / TRANSFORMATION BESTEHENDER GEBÄUDE 

Foto: Phillip Ruault

LACATON & VASSAL, DRUOT, HUTIN: transformation de 530 logements, bâtiments g, h, i, quartier du grand parc, 
bordeaux, 2016   - PRITZKER-PREISTRÄGER 2021
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URBAN MINING – MUSTER (UM)BAUORDNUNG
OFFENER BRIEF AN DIE BUNDESBAUMINISTER-KONFERENZ am 18./19. November 2021
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URBAN MINING – ABRISS-MORATORIUM
OFFENER BRIEF AN DIE BUNDESBAUMINISTERIN KLARA GEYWITZ am 19. September 2022
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URBAN MINING - ABRiSSMORATORIUM
OFFENER BRIEF AN DIE BUNDESBAUMINISTERIN KLARA GEYWITZ am 19. September 2022
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URBAN MINING
ENTWURF: EINPLANUNG DER TRANSFORMATION - NUTZUNGSFLEXIBILTÄT

PARTNER UND PARTNER ARCHITEKTEN, WOODSCRAPER WOLFSBURG

Schall-entkoppelte Fugen „Soll-Bruchstellen“ Grundrissvariabilität“
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URBAN MINING
KONSTRUKTIVER ENTWURF: WIEDERVERWENDUNG VON BAUTEILEN – RE-USE

BAUBÜRO IN SITU

K.118 – KOPFBAU HALLE 118

WINTERTHUR

2021

https://www.insitu.ch/projekte/196-k118-kopfbau-halle-118
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URBAN MINING
KONSTRUKTION: VERWENDUNG VON SEKUNDÄRROHSTOFFEN

Foto: stonecycling.com

BAU- UND ABBRUCHABFÄLLE IN DEUTSCHLAND 2014 IN MIO T

Quelle.: Atlas Recycling, Hillebrandt, Riegler-Floors, Rosen, Seggewies, Edition DETAIL, München, 2ß18
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URBAN MINING
VERWENDUNG VON SEKUNDÄRROHSTOFFEN

Quelle: http://www.shardstiles.com/

FLIESEN AUS 100% SEKUNDÄRROHSTOFFEN: 
MINERALISCHER BAUABFALL MIT ALTGLAS ALS BINDEMITTEL – VORGANG WIEDERHOLBAR
Betrieb des Brennofens mit Strom aus erneuerbaren Energiequellen
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3. KREISLAUFFÄHIG BAUEN

Prof. D
ipl.-In

g. Petra Riegler-Floors Architektin 

Hochschule Trier



3.1 RECYCLINGPOTENZIALE VON BAUSTOFFEN
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EINSATZ-PHASEN VON BAUSTOFFEN

USE
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URBAN MINING INDEX
Prof. Dr. Anja Rosen M.A.
https://urban-mining-index.de/

EINSATZ-PHASEN VON BAUSTOFFEN

PRE-USE                          USE                POST-USE
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Abb.: Atlas Recycling, Hillebrandt, Riegler-Floors, Rosen, Seggewies, Edition DETAIL, München, 2ß18

NUTZUNGS- UND LEBENSZYKLEN VON BAUSTOFFEN
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Abb.: Atlas Recycling, Hillebrandt, Riegler-Floors, Rosen, Seggewies, Edition DETAIL, München, 2ß18

GESCHLOSSENE KREISLÄUFE
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SINNVOLLES KONZEPT?

200.000 bis > 1.000.000 Jahre
ENTSTEHUNG

ꝋ 50 JAHRE
NUTZUNG

BIS ….?
DEPONIERUNG?

40 - 50.000.000.000 t Sand und Kies

verbrauchen wir weltweit – jedes Jahr. Steigerung 

des Verbrauchs: ca. 5.5% p.a.
Quelle: UN Environmental Programm 2020, https://unepgrid.ch/en/activity/sand
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Quelle: Abfallwirtschaftsverband

RECYCLINGQUOTE CA. 90%: INCL. DOWNCYCLING !

Betonabbruch liefert
40% GESTEINSKÖRNUNG
2 – 32 MM
-> RECYCLING

UND 
60% GESTEINSKÖRNUNG
< ODER > 2-32MM
-> DOWNCYCLING

Quelle: Erschließung der  Ressourceneffizienzpotenziale im Bereich der Kreislaufwirtschaft Bau, 
2016, Endbericht, Prof. Anette Müller 

HÖCHSTANTEILE AN RECYCLING-GESTEINSKÖRNUNG IN 
NEUEM BETON 

* Deutscher Ausschuss für Stahlbeton

Typ 1: Betonsplitt, Betonbrechsand 

Typ 2: Bauwerksplitt/Bauwerksbrechsand 

Typ 3: Mauerwerkssplitt/Mauerwerkbrechsand 

Typ 4: Mischsplitt/Mischbrechsand

© Statistisches Bundesamt (Destatis), 2019, Abfallbilanz (Abfallaufkommen/-verbleib, Abfallintensität, Abfallaufkommen 
nach Wirtschaftszweigen) 2017, Erschienen am 09.07.2019, Artikelnummer: 5321001177004 

Prof. D
ipl.-In

g. Petra Riegler-Floors Architektin 

Hochschule Trier



| Aufwand Zementproduktion

EXTREMWETTER IN FOLGE DES KLIMAWANDELS 

Abb: Schuld, Kreis Ahrweiler, 15.Juli 2021 /SWR aktuell Abb: Loire 06/2022 - https://www.zdf.de/nachrichten/panorama/fluesse-ausgetrocknet-wetter-klima-100.html

AHR-TAL 07-2021 LOIRE 07-2022

CO²-PRODUKTION DURCH ZEMENTHERSTELLUNG [MIO t]

2. 800 [Mio t]

0 [Mio t]
1925 2000 2022

2021:

ZEMENT-HERSTELLUNG WELTWEIT: 

4. 400 000 000 t ZEMENT  =   2. 800 000 000 t CO²

= CA. 8% DER WELTWEITEN TREIBHAUSGAS-EMISSIONEN 
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GIPS: PRE-USE & POST-USE

KOHLE-AUSSTIEGSGESETZ BIS 2038 – NOTWENDIGERWEISE FRÜHER!

2018: 4,55 Mio t Naturgips + 6,42 Mio t REA-Gips

REA-GIPS AUS 
RAUCHGASENTSCHWEFELUNGSANLAGEN

https://www.bund.net/fileadmin/user_upload_bund/publikationen/naturschutz/naturschutz_gipsgutachten.pdf

Entsorgung von rd. 600.000 Tonnen 
Baustoffen auf Gipsbasis 
(Abfallschlüssel 17 08 02) / Jahr [UBA]

< 5% Recycling 
[gypsum recycling germany]

rund 50 % wären recycelbar 
= rd. 300.000 t / Jahr
[Schätzungen des Bundesverband 
Gips]

Verbrauch: rd. 11.000.000 t / Jahr

https://gypsumrecyclinggermany.com/
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BAUPLATTEN: ALTERNATIVEN AUS STROH UND HANF

STROHBAUPLATTE:
Bindung durch Stroh-eigene Lignine, Verdichtung
von 100%Stroh durch Strangpressverfahren
Karton aus Recyclingpapier

Oriented Structural Straw Boards 
(OSSB)
Stroh + Formaldehydfreier Leim durch
Heisspressverfahren

GWP (A1-A3)  Stroh: -1,25 kg CO²-Äquiv./m³

Quelle: https://www.istraw.de/iso-stroh

HANFPLATTE:
Hanf + pflanzliches Protein als Bindemittel

Hanfpflanzen: regional verfügbar, wachsen ohne 
Einsatz von Pestiziden, benötigen wenig Wasser.
einjährige Pflanze

GWP (A1-A3) Hanf: -1,5 kg CO²-Äquiv./m³

Quelle: https://planterial.de/
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LEHMBAUPLATTEN + LEHMFEINPUTZ
Alternative zu Gipskarton

Auf Holzunterkonstruktion montiert ist 
auch eine Wandheizung möglich. 

https://lemix.eu/media/upload/downloads/Lemix-Datenblatt.pdf FEUERWIDERSTAND BIS ZU EI120

DECKENANWENDUNG WANDANWENDUNG

claytec | hegger u.a:  baustoffatlas

Verbesserung des Raumklimas
durch Materialeigenschaft der 
guten Speicherung von 
Luftfeuchtigkeit

Erhöhen der Speichermasse im 
leichten Holzbau zwecks 
Temperaturausgleich und 
Schallschutz

LEHMSTEINE

ACMS Architekten Wuppertal: Ausstellungsgebäude
im LWL-Freilichtmuseum Detmold
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CO² - SPEICHERUNG

1 m³ Holz bindet 1 t = 1.000 kg CO²-Äquivalent

Buche: -1.093 kg CO2- Äquiv./m³
Fichte:    - 694 kg CO2- Äquiv./m³

Buche: - 1.520 kg CO²-Äquivalente / Tonne 
Quelle: https://www.oekobaudat.de/OEKOBAU.DAT/datasetdetail/process.xhtml?uuid=703eec32-59af-47e1-
9c91-4a32afe3187f&stock=OBD_2020_II&lang=de

Zement: + 587 kg CO²-Äquivalente / Tonne Quelle: VDZ / IBU 

(2017): Umwelt-Produktdeklaration (EPD) Durchschnittlicher Zement Deutschland
QUELLE: https://projekte.sueddeutsche.de/artikel/wissen/klimawandel-aktuell-der-sz-klimamonitor-e203859/

STAND: 05. September 2022,12:00h

KLIMAWANDEL - ERDÜBERHITZUNG

STAND: 21. Juli 2029,13:00h
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WASSER

KELLER AUS HOLZ 
Timbatec, Thun, Schweiz 2020

https://lignum-zentral.ch/de/210/some/some/82/ein-untergeschoss-aus-holz-sorgt-fuer-schlagzeilen/

http://www.timbatec.com/chde/aktuelles/meldungen/2618949337-Keller-aus-Holz.php

Abbrandverhalten unterschiedlicher Baustoffe aus Holz

FEUER
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KLIMAKRISE – BERICHT DES WELTKLIMARATES vom 28. MÄRZ 2022
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3.2 LÖSBARE VERBINDUNGEN UND KONSTRUKTIONEN
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Biild: www.krinner.com

Schraubfundamente

Erdschrauben aus feuerverzinktem 
Stahl für bis zu dreigeschossige 
Gebäude

Abb.: Atlas Recycling – Hillebrandt, Riegler-Floors, Rosen, Seggewies, Edition DETAIL, München 2018

Abb.: Atlas Recycling – Hillebrandt, Riegler-Floors, Rosen, Seggewies, Edition DETAIL, München 2018

vertikale Perimeterdämmung

Schaumglasschotter in 
Gewebesäcken

Lose Kellerabdichtung

3- lagige Abdichtungssystem aus dem 
Tankstellen- und Deponiebau, 
Dichtheitsprüfung vor Verfüllung der 
Baugrube

GRÜNDUNG UND KELLER

Spinnanker

Ankerplatte mit 6 oder 12 
Gewindestäben (2-6 m lang)      bis 
zu 200 kN
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Abb.: Atlas Recycling – Hillebrandt, Riegler-Floors, Rosen, Seggewies, Edition DETAIL, München 2018

FUSSBODENKONSTRUKTIONEN Fußbodenheizungssysteme

Trittschalldämmung aus Holzfaser 
mit eingelegten Wärmeleitblechen

Formsteine aus Lava oder Ton mit 
Rillen und Lagerhölzern

Wärmeleibleche auf Heizrohre 
aufgesteckt

Pappwabenplatte

Einbringhilfe von 
Masseschüttungen

Estrichziegel aus Ton

als Trockenestrich

Trockenverlegesystem für 
keramische Fliesen

Lagesicherung durch 
Eigengewicht, aufgesinterte
Korkschicht 

Linoleum-Fußbodenpaneel 
im Klicksystem

Keine Spachtelung des 
Untergrundes notwendig
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VIELEN DANK FÜR IHRE AUFMERKSAMKEIT!

Prof. Petra Riegler-Floors
Dipl.-Ing. Architektin
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